
Las clases se publicarán semanalmente, siguiendo el orden del cronograma que
verás más abajo. Cada semana subiré alrededor de 5 cápsulas de 20 a 30 minutos,
explicando la materia de la forma más didáctica posible. Quiero que este proceso

sea profundo, pero también entretenido para ti.
No me interesa que esto sea una simple exposición con un PowerPoint de fondo,
donde solo tomas apuntes y luego lo olvidas todo. Mi intención es que realmente
reflexionemos juntos, pongamos sobre la mesa nuestros propios temas y vayamos
mucho más allá de la teoría. Eso es algo difícil de lograr en un Zoom grupal en vivo.

Por eso, he preparado un PDF con el resumen de cada clase. Así no perderás
tiempo transcribiendo información, solo anotando lo que realmente te haga

sentido.
Y lo mejor de todo: esta formación incluye 6 mentorías 1 a 1 en las que podrás

resolver todas tus dudas conmigo y profundizar en la materia en vivo. Además,
aplicaremos algunos de los ejercicios que iremos viendo, y te guiaré paso a paso en

el proceso.
Todas las clases quedarán grabadas y estarán disponibles en mi página web, la cual

funciona similar a Netflix, para que las veas cuantas veces necesites.
Para complementar lo que aprenderemos, te recomendaré bibliografía clave. Pero

este material será exclusivo para quienes formen parte de la formación.
A continuación, encontrarás el calendario completo con las fechas de las clases

online y los temas que abordaremos.

SANAR DESDE EL ORIGEN

F O R M A C I Ó N  T R A N S G E N E R A C I O N A L  I G N A C I O  U R Z Ú A

¿Te gustaría entender tus conflictos desde su raíz y empezar a sanarlos?
En esta formación descubrirás cómo los conflictos familiares influyen en tus
emociones, tu salud y tus relaciones. Pero no es solo teoría: es un proceso

personal.
Cuestionaremos tus creencias limitantes, trabajaremos en tus heridas de infancia y
sanaremos tu historia familiar. Y cuando lo vivas, podrás ayudar a otros a hacer lo

mismo.

MODALIDAD



1REPRESIÓN Y DESPRESIÓN 

12 de abril: ¿Qué es el inconsciente y cómo opera la represión? 
26 de abril: Los tipos de apego en la infancia y su repetición en la adultez
10 de mayo: Cómo hacer un proceso de sanación de niño interno

2TRANSMISIÓN Y REPETICIÓN 

24 de mayo: Qué es el inconsciente familiar y cómo opera la transmisión
7 de mayo: Para qué repetimos los dolores de nuestros antepasados
21 de junio: Cómo hacer un trabajo de árbol. 

3PERSONALIDAD I 

5 de julio: Qué son las heridas de infancia
19 de julio: Para qué trabajar con heridas de infancia
2 de agosto: Cómo hacer un trabajo de ego.

4PERSONALIDAD II

16 de agosto: ¿Qué es la sombra? 
30 de agosto: ¿Para qué trabajar con la sombra familiar?
13 de septiembre: Cómo hacer un trabajo de sombra. 

5APLICACIÓN

27 de septiembre: Aplicación I 
11 de octubre: Aplicación II
25 de octubre: Aplicación III
8 de noviembre: Aplicación IV. 

F O R M A C I Ó N  T R A N S G E N E R A C I O N A L  I G N A C I O  U R Z Ú A

MÓDULOS Y FECHAS



VALOR Y MODALIDADES DE
PAGO

F O R M A C I Ó N  T R A N S G E N E R A C I O N A L  I G N A C I O  U R Z Ú A

La formación completa, que incluye las 16 clases y las 6 mentorías mencionadas,
tiene un valor total de 800USD / 750.000 CLP. Puedes pagar a través de Webpay

(Chile) en las cuotas que te permita tu banco o mediante Paypal.
Si prefieres, también puedes optar por un pago mensual sin intereses: 8 cuotas de

abril a noviembre, abonando el primer día de cada mes.
Quiero que sepas algo importante: es normal que algunas clases puedan tocar

partes sensibles o vulnerables de ti. Por eso, esta formación incluye una sesión 1 a 1
individual conmigo, que podrás tomar cuando lo necesites durante el proceso.

INSCRIPCIÓN A LA
FORMACIÓN

Para inscribirte en la formación, simplemente debes realizar el pago de la
matrícula  que corresponde al 10% del valor total de la formación.

Es decir, el valor de la matrícula sería 80USD / 75.000 CLP, quedando un saldo
pendiente de 720 USD / 675.000 CLP, el cual podrás pagar en las modalidades ya

mencionadas.

Espero que esta formación resuene con lo que estás buscando. Estoy aquí para
resolver cualquier duda que tengas, idealmente a través de Whatsapp para que la

conversación sea más fluida y menos estructurada que un mail. 

Haz click aquí para contactarnos vía Whatsapp. 

https://api.whatsapp.com/send?phone=%2B56932393804&text=Hola%2BIgnacio%2C%2Bme%2Binteresa%2Bla%2Bformaci%C3%B3n!%2B
https://api.whatsapp.com/send?phone=%2B56932393804&text=Hola%2BIgnacio%2C%2Bme%2Binteresa%2Bla%2Bformaci%C3%B3n!%2B

